TERA

FAMILY SPORT CLUB

Regulamin Pantera Family & Sport Club, ul. Powsifnska 25, 02-920 Warszawa
Lokal prowadzenia zaje¢ (obiekt): ul. Powsiniska 25, 02-920 Warszawa
§1
Przed rozpoczeciem treningu nalezy sie zapozna€ z regulaminem Pantera Family & Sport Club.

Wszystkie osoby przebywajgce w Pantera Family & Sport Club winny obowigzkowo podporzgdkowaé
sie przepisom regulaminu.

Zakup karnetu, uczestnictwo w zajeciach i przebywanie na terenie obiektu Pantera Family & Sport
Club, ul. Powsinska 25, 02-920 Warszawa oznacza bezwzgledng akceptacje regulaminu.

Przez ,teren obiektu Pantera Family & Sport Club” rozumie¢ nalezy wytgcznie lokal znajdujgcy sie w
Warszawie, ul. Powsifska 25. Terenem obiektu nie jest obszar przed ani wokét przedmiotowego lokalu
Klubu.

Osoby naruszajgce porzgdek, przepisy regulaminu lub obowigzujgce normy spoteczne lub zasady

uzgodnione z Instruktorami, innymi osobami prowadzgcymi zajecia, jak réwniez z
WiaScicielem Pantera Family & Sport Club mogg by¢ usuwane z terenu klubu.

§2
Sktadki miesieczne nalezy wptacaé do 10-ego za dany miesigc treningowy od wrze$nia do czerwca.
Woptaty mozna dokonaé nastepujgcymi sposobami:
* przelewem na konto Bank VW BANK: 74 2130 0004 2001 0982 3923 0001

W tytule wptaty obowigzkowo nalezy podac€ nastepujgce informacje: , sktadka cztonkowska za (imig i
nazwisko osoby, za ktorg optacana jest skfadka) za miesigc (wrzesieh-czerwiec)”.

* szybkim przelewem w systemie Tpay, znajdujgcym si€ na stronie internetowej www.panterwa.waw.pl
* gotowkag osobiscie w Klubie

Wysoko$¢ sktadki jest stata niezaleznie od iloSci treningéw. Nieobecno$¢€ uczestnika na zajeciach nie
jest podstawg do redukcji optaty za dany miesigc, wyjgtek stanowi udokumentowany pobyt w szpitalu.

W przypadku nie uregulowania ptatnosci oraz niedostarczenia wymaganych dokumentéw dana osoba
nie bedzie mogta bra¢ udziatu w zajeciach, chyba, Ze zostanie to wcze$niej ustalone z Zarzgdem Klubu.

Zajecia w PFSC sg ptatne wg ustalonych stawek na dany rok. Wysoko$¢ optat w biezgcym roku
szkolnym w kazdym miesigcu jest taka sama.

Wopisowe jest optatg jednorazowg w przypadku zachowania ciggtoSci wptat. W momencie, gdy
ciggto$¢ zostanie przerwana lub Uczestnik rozwigze umowe, zobligowany jest do ponownego
whiesienia kwoty wpisowego.

Cennik zajec:
Wohpisowe 50 zt/rok*
Pojedyncze zajecia: 40 zt

Pakiet indywidualny:
Zajecia 1 x w tygodniu: 160 zt/msc
Zajecia 2 x w tygodniu: 180 zt/msc

Pakiet rodzinny:
Zajecia 1 x w tygodniu: 140 zt/msc
Zajecia 2 x w tygodniu: 160 zt/msc


http://www.panterwa.waw.pl

§3

Opiekun prawny (lub petnoletni uczestnik), moze wypowiedzie¢ kontrakt przed terminem (z co
najmniej miesiecznym wyprzedzeniem), bez podania przyczyny ze skutkiem na koniec miesigca, w
ktérym wypowiedzenie zostato ztoZone, z obowigzkiem zapfaty za ten okres.

Jezeli istniejg zalegtoSci w ptatnoS$ciach, opiekun prawny zobowigzuje sie do uiszczenia brakujgcych
kwoty w terminie do 7dni od rozwigzania kontraktu

Brak wptaty we wskazanym terminie jest podstawg do naliczania przez PFSC ustawowych odsetek od
istniejgcej zalegtosci

W sytuacji okre$lonej w pkt.3,odbywa si€ to bez dodatkowych kosztéow pod warunkiem wniesienia
optat obowigzujgcych do dnia rozwigzania kontraktu

§4

Dzieci i mlodziez do lat 18 mogg uczestniczy¢ w treningach wylacznie pod nadzorem rodzicéw lub
opiekundéw prawnych po przedtoZeniu pisemnej zgody rodzicéw lub opiekundéw prawnych dotyczgce
uczestnictwa w zajeciach.

Dzieci i mtodziez do lat 18 mogg uczestniczy¢ w treningach bez nadzoru rodzicéw wylgcznie po
przedtozeniu pisemnej zgody od rodzicow lub opiekunéw prawnych na korzystanie z w/w zajec bez ich
nadzoru.

Pantera Family & Sport Club, Instruktorzy, inne osoby prowadzgce zajecia jak rowniez Wiasciciele nie
ponoszg odpowiedzialnoSci za opieke nad dzie€mi/ niepetnoletnimi biorgcymi udziat w zajeciach po
kazdorazowym opuszczeniu przez nie miejsca Cwiczen. Przez miejsce Ewiczen rozumieé nalezy
wylgcznie mate na ktdrej odbywajg sie zajecia. Kazdorazowe opuszczenie maty/miejsca Cwiczen, ktére
jest Scisle wyznaczone w lokalu przy ul. Powsinskiej 25, traktowane jest jak opuszczenie miejsca
¢wiczen. Instruktorzy ponoszg odpowiedzialno$¢ tylko za osoby bedgce w miejscu Ewiczeh pod
warunkiem, Ze osoby te stosujg sie do regulaminu Pantera Family & Sport Club oraz zasad i wytycznych
przekazywanych podczas zaje€ przez Instruktoréw lub przez inne osoby prowadzgce zajecia.

Wszelkie dolegliwo$ci i kontuzje zgtaszamy przed treningiem a przypadku zaistniatej niepokojgcej
sytuacji w trakcie zaje¢ natychmiast to zgtaszamy instruktorowi prowadzgcemu.

Instruktorzy, inne osoby prowadzgce zajecia oraz Wtasciciele majg prawo do usuniecia
dziecka/niepetnoletniego z zaje¢ (miejsca Cwiczen) w przypadku jego niestosownego zachowania lub
nieprzestrzegania regulaminu. W takim przypadku za bezpieczenstwo dziecka odpowiadajg wylgcznie
rodzice/opiekunowie prawni niezaleznie od tego czy podczas odbywania zaje¢ przez dziecko
sprawowali nad nim nadzér czy tez nie.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do odebrania dziecka/niepetnoletniego bezpo$rednio po
zakonczeniu zaje¢ w ktdrych dziecko/niepetnoletni uczestnicy. W przypadku nieodebrania
dziecka/niepetnoletniego Pantera Family & Sport Club, wtaciciele, Instruktorzy, inne osoby
prowadzgce zajecia jak réwniez inni pracownicy nie sg obowigzani do sprawowania opieki nad
dzieckiem/niepetnoletnim i nie ponoszg odpowiedzialnoSci za jego bezpieczenstwo oraz za
ewentualne szkody na osobie jak réwniez na mieniu ktére powstang w tym czasie.

Zajecia mogg by¢ odwotane w przypadku:
1. choroby instruktora
2. gdy odbywa sie inne, priorytetowe wydarzenie zatwierdzone przez zarzgd klubu
3. tak zwanej ,sity wyzszej” tzn. decyzji administracyjnych wiadz.

Na polecenie instruktora uczestnik moze by¢ poproszony o okazanie dokumentu od lekarza z brakiem
przeciwwskazan do uczestniczenia w zajeciach sportowych

§5
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Zasady zachowania higieny dotyczg wszystkich uczestnikdw zajeé€, w tym instruktordw, ktérzy majg
Swieci¢ przyktadem.

Niestosowanie sie do poniZszych zasad moze powodowa¢é natychmiastowe usuniecie kursanta z
zajec.

Wstep na miejsce Ewiczen/powierzchnie treningowg (mate, tatami) nastepuje wylgcznie w stroju
sportowym, bez obuwia (boso).

Cwiczqcy powinni dba¢ o higiene osobista, w szczegdlnosci stdp, oraz pamietamy o schludnym i
czystym wyglgdzie.

Do ¢éwiczen przystepuje sie bez bizuterii, zegarkow, spinek do wtoséw. Whosy powinny by¢
zwigzane wytgcznie gumkg do wiosow.

Wszystkie urazy wynikte podczas zaje¢ powinny by¢ natychmiast zgloszone prowadzgcemu zajecia. W
przypadku zaniechania natychmiastowego zgtoszenia urazu wytgczona jest wszelka odpowiedzialno$¢
Pantera Family & Sport Club, Wiascicieli, Instruktoréw jak réwniez innych oséb prowadzgcych zajecia.

Kazde zejScie z sali zgtaszamy prowadzgcemu.
Przed wejSciem na mate czekamy na pozwolenie prowadzgcego.

W trakcie zaje€ przestrzegamy polecen instruktora prowadzgcego oraz zachowujemy sie€ w sposob nie
utrudniajgcy prowadzenie zajec.

Szanujemy instruktora jego asystentdw jak i wszystkich uczestnikow zajeé.
Podczas zajec jak i po zakonczeniu dbamy o porzgdek na sali jak i w szatniach.

Zakazuje sie uzywania sprzetu, wykonywania jakichkolwiek ¢wiczen bez obecno$ci instruktora lub
innej osoby prowadzgcej dane zajéecia.

Osoby biorgce udziat w tak zwanych zajeciach ,wolna mata” (bez instruktora) robig to na wtasne
ryzyko i odpowiedzialno$S¢. W zajeciach ,wolna mata” mogg braC udziat tylko osoby petnoletnie.

Osoba biorgca udziat w zajeciach na wtasng odpowiedzialno$¢ i we wtasnym zakresie wykupuje
ubezpieczenie NNW (nastepstw nieszczesliwych wypadkdw).

Przychodzgc na zajecia nie nalezy zabieraC ze sobg cennych przedmiotéw, kosztownoSci, pieniedzy. Za
rzeczy pozostawione na sali gimnastycznej oraz w szatniach, Klub i instruktorzy nie ponoszg
odpowiedzialnoSci.

§6
Sprzetu uzywamy zgodnie z przeznaczeniem i tylko w obecnoSci instruktora/innej osoby prowadzgce;j
zajecia.
Cwiczac bez instruktora robisz to na wtasne ryzyko i odpowiedzialno$¢.

Przed rozpoczeciem éwiczen przy uzyciu akcesoriow treningowych dla zachowania bezpieczenstwa,
korzystajgcy, winien sprawdzi¢ stan techniczny sprzetu, z ktérego bedzie korzystat i w przypadku
zauwazenia usterek zgtosi¢ ten fakt instruktorowi/innej osobie prowadzgcej zajecia lub wtascicielom
Regulamin Pantera Family & Sport Club.

Zabrania sie wykonywania ¢wiczen przy uzyciu akcesoriow/sprzetéow uszkodzonych lub
niesprawnych..

Sprzetu do ¢wiczen/akcesoridow nie wolno wynosi¢ poza miejsce Cwiczen.
Po zakoniczonym treningu odktadamy sprzet/akcesoria/przedmioty na miejsce

Za zniszczenie lub uszkodzenie sprzetu/akcesoriéw spowodowane uzyciem go niezgodnie z instrukcjg
uzytkowania lub wytycznymi Instruktora/innej osoby prowadzgcej zajecia obowigzuje odptatno$S¢ w
wysokosci 100% wartosci szkody.

§7

Na terenie obiektu Pantera Family & Sport Club jak réwniez na terenie wokét niego obowigzuje
bezwzgledny zakaz:

a) spozywania napojow alkoholowych, narkotykéw, Srodkéw odurzajgcych



b) éwiczenia pod wplywem w/w Srodkow, palenia papieroséw
c) famania prawa

Wszelkie odstepstwa od podanej reguty nalezy bezwzglednie zgtasza¢ instruktorom i wlascicielom
Pantera Family & Sport Club.

§8

WyraZzam zgode na przetwarzanie danych osobowych moich/mojego dziecka/podopiecznego.

Zgoda obejmuje nieodptatne wykorzystanie i publikowanie danych osobowych, utrwalenie, obrébke i
powielanie zdje¢ i filméw wykonanych podczas wszelkich zaje€, imprez, wyjazddw, zawoddw, zgrupowan.
Celem ww. dziatan jest promocja Pantera Family & Sport Club oraz zapewnienie prawidlowego przeptywu
informacji i ptynnego funkcjonowania Klubu.

Zgromadzone materialy mogg by¢ wykorzystane w szczegdlno$ci: na stronie internetowej www.pantera.waw.pl
i/lub www.zawszewformie.org, w mediach spoteczno$ciowych tj. Facebook, Instagram, YouTube, we wszystkich
materiatach promocyjnych wydawanych przez Klub oraz mediach relacjonujgcych ww. wydarzenia (zgodnie z
Ustawg o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r. tekst jednolity z dnia 5 kwietnia 2017
r. poz. 880, poz. 1089, poz.60 iz 2018 r. poz.60)

OsSwiadczam Ze zapoznatem/am sie z ponizszg klauzulg informacyjna:

W zwigzku z przekazaniem nam Pani/Pana danych osobowych/ danych osobowych dziecka/podopiecznego,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, dotyczgcymi ochrony danych osobowych informuje Ze:

1. Administratorem danych wskazanych we wszystkich dokumentach gromadzonych na potrzeby prowadzenia
zajec¢ oraz wszelkich imprez/wyjazddw/zgrupowan jest Pantera Family & Sport Club pod dziatalno$cig Fundacji
Zawsze w Formie z siedzibg w Warszawie (00-043) przy ul. Tadeusza Czackiego 3/5, NIP: 5252802262 REGON:
385471383. Prezesem i osobg reprezentujgcg Klub jest Maciej Jakubiec.

2. Celem zbierania danych jest:
a. Realizacja procedury uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez Klub
b. Promocja Pantera Family & Sport Club ( w szczegdlnoSci w: mediach, Internecie, wydawnictwach
promocyjnych, kampaniach reklamowych)
c. Zapewnienie prawidlowego podej$cia treningowego
3. Przystugujgce prawa:
a. Dostep do swoich danych, danych dziecka/podopiecznego oraz ich sprostowanie
b. Prawo sprzeciwu zazgdania zaprzestania przetwarzania i przenoszenia danych osobowych.

c. Prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodno$¢ z
prawem przetwarzania, ktdrego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

d. Prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych.

4. Podanie danych jest dobrowolne, jednakze ich niepodanie bedzie skutkowato brakiem mozliwosci
uczestnictwa w organizowanych przez klub zajeciach i wydarzeniach.

5. Przekazane dane mogg zostaC przekazane innym podmiotom. Dane w zakresie wizerunku mogg zostaé
przekazane firmom wykonujgcym materiaty i gadZzety promocyjne na zlecenie Klubu. Dane w zakresie
wizerunku oraz personaliéw: imienia, nazwiska, wieku, miejscowosci zamieszkania, nazwa placowki o$wiatowe;j
mogg by¢ upubliczniane w sposdb tradycyjny, w mediach (prasa, radio, telewizja) i elektronicznie ( w tym:
www.pantera.waw.pl, www.zawszewformie.org, media spotecznosciowe: oficjalny profil Klubu na facebook’u
oraz Instagramie)

6. Przetwarzanie danych osobowych wykorzystywanych przez PFSC odbywa sie wytgcznie w celu realizacji
postanowien niniejszego kontraktu. Informacje te nie sg przekazywane innym firmom czy osobom
niepowotanym.

7. Dane osobowe bedg przechowywane przez caly okres cztonkostwa w Klubie oraz 1 Rok po
rezygnacji/pozbawieniu praw cztonka Pantera Family & Sport Club.


http://www.pantera.waw.pl
http://www.pantera.waw.pl
http://www.zawszewformie.org

